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,On the road to success' war das U15-
Team am vergangenen Wochenende. Ob
die Stral3e hin zur Deutschen Meisterschaft
allerdings wirklich im ,success’ endet,
bleibt erst mal eine offene Frage. Der
Vorbereitungslehrgang auf die DM am 11.
bis 13. Februar in Duisburg lief jedenfalls
gut — zumindest bei denjenigen, die nicht
krank oder angeschlagen waren. Und
davon gab es einige. Kurzfristig mussten
Eileen Antwerpes und Fabienne Deprez
(beide FC Langenfeld) ihre Teilnahme
absagen, Mirko Fillbrunn (FC Langenfeld),
Carina Lange (1. BV Miuilheim) und
Steffen Becker (Sterkrade-Nord) gingen
mit einigen Einschrénkungen zur Sache.

Hey man, I'm back again!

Eingeschrénkt war auch immer noch Mirco
JanfRen (Sterkrade-Nord). Aber immerhin
gab er nach vierwochiger Komplettpause
eine Art Comeback. Zwar nur auf der
Matte, auf dem Kasten oder auf der Bank,
aber immerhin. Es reichte, um Rumpf- und
Bauchmuskulatur schmerzen zu lassen —
Weichei! ©
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Mittlerweile sind die letzten beiden
Wochen der Vorbereitung auf die DM
angebrochen. Und die sollen noch mal mit

ganz viel Arbeit und Konzentration
verbracht werden. Fir die DM selbst haben
wir Ubrigens ale einen richtig grofen
Wunsch: Der Heimvorteil war in den
letzten Jahren nicht wirklich immer einer.
Jeder kann sich nach dem Turniersamstag
auf den Heilmweg machen — warum nicht?
Vielleicht weil sich ale, die den Sprung
ins Halbfinale oder Finale geschafft haben,
super Uber Unterstiitzung und Anfeuerung
freuen wirden? Also: Alle, die keinen arg
so weiten Anreissweg nach Duisburg
haben: Seht doch zu, dass ihr eure Eltern
Uberredet, Fahrgemeinschaften bildet, euch
in den Zug setzt. Sorgt dafir, dass in
Rheinhausen ordentlich Party abgeht.

Ungefahr so, nur viiiel mehr:

Damit die DM fir uns ale ein ziemlich
geiles Erlebnis wird! Ungefahr so:



Naja, nicht ganz. Aber das V ist schon mal
ganz gut...

...und wenn dann noch die Sonne Uber
NRW scheint, kann bei der DM ja nichts
mehr schief gehen! Lasst die Stimmung
steigen — dann wird’ s schon!

Tobias Grosse
Landestrainer U15



