Multimediales Taktiktraining im Doppéd (Tell 1)
von Dr. Karl-Heinz Walter

Nachdem esin der Vergangenheit schon einige Ansétze gab, mit digitalen Medien das
Badmintonspiel zu erlernen oder zu vermitteln (Barnwick 1995, Niessner 1998, Sport
Technology 1998), liegt jetzt eitne CD-ROM im Badminton vor, die es ermoglicht, die
taktischen Verhaltensweisen im Badminton-Doppel zu erlernen und zu verbessern.

Die Basis dazu bildet die Dissertation , Entwicklung und Evaluation von Netzwerkstrukturen
im Badminton-Doppel im Bereich des Spitzensports . Ausgehend von der Analyse von rund
80 Textquellen im nationalen und internationalen Bereich wurde eine Beziehungsgeflecht
moglicher Schlagwechsel in den verschiedenen taktischen Grundsituationen und deren
Verbindungen dargestellt. Dies wurde Netzwerk genannt.

Beispielhaft soll hier die Angriffs- und die Verteidigungssituation dargestellt werden (s. Abb.

1)
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Jede der Spielsituationen kann vom Anwender aufgerufen werden und wird auf drei
verschiedene Arten gezeigt, und zwar in der Aufsicht von oben (2D) in der Sicht von der Seite
(3D) und in der Live-Situation in Form eines Videos (s. Abb. 2, 3, 4)
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Die Aufschlagsituation und das Spiel im neutralen Bereich werden auf die gleiche Art
dargestellt.

Zusétzlich zu den taktischen Situationen enthélt diese Multimedia CD-ROM eine Vielzahl
weiterer Informationen.

Die Eingangsseite der CD zeigt die anderen Unterpunkte, die ebenfalls Zeichnungen,
Animationen, Videos, Datenbanken und Texte enthalten. Von dieser Seite aus kann jede Datei
angesteuert werden (Abb. 5).
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Multimediales Taktiktraining im Doppéd (Tell 2)
von Dr. Karl-Heinz Walter

FUr einen Sportler, der sich erst grundsétzlich tber die Taktik im Badmintondoppel
informieren mochte, wére der Button , Taktik im Doppel’ die richtige Wahl. Hier werden mit
Texten und Zeichnungen die grundlegenden Verhaltensweisen von Dament und
Herrendoppeln in den verschiedenen taktischen Situationen erléutert und dargestellt. Zu
Prasentationszwecken kénnen Zeichnungen vergrofiert dargestellt werden (s. Abb. 6).
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17 Die Taktik des Doppelspiels

Angriffssituation und Verteidigungssituation

Die Angriffssituation  ist  prinzipiell gekennzeichnet durch e
hintersinander, da sher Balle im Netzbersich oder an der Grur
Metzspieler steht dabel kurz hinter der vorderen Aufschlaglinie un
Das verteidigende Doppel nimmt gine Abwehrstellung nebensing
gesamte Feldbreite gegen harte und schnelle Schlage schitzen
Spieler sich etwas nach der Angriffsrichtung aus (Abb. 4-6) und
Ecken leicht versetzt und haher der jeweiligen Ecke.

Abb. 4: Angriff von links  Abb. 5: Angriff von der Mitte Abb. 6: Angriff von rechts

Zum Training der taktischen Grundsituation werden in einem anderen Unterpunkt , Ubungen

zum Doppel’ eine Anzahl von Ubungen angeboten, die der Trainer auch ausdrucken kann (s.
Abb. 7).
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atwrehren. Der Ballwechsel ist beendet, bis der Angriffsspieler B den Eall auf den BEoden wan
A geschmettert hat. Dann erfolgt ein Aufschlagwechsel. Die Schmetterbélle sollen auf Wor-
(2a) und Rickhand (2b) gespielt werden.
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Fur den Anfanger werden die Regeln im Menipunkt ,Regeln im Doppel’ erlautert.
Hier wird vor allem der Schwerpunkt auf die Zahlweise gelegt, die Einsteigern haufig

Schwierigkeiten bereitet (s. Abb. 8).
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Das Standardspielfeld und die Bezeichnungen .
Das sog.  Standardfeld  ist  gleichzeitig  das .
Doppelfeld. Im Gegensatz zum Einzelfeld ist das

Doppelspielfeld breiter, da es ja auch won jeweils 2
Spielern verteidigt werdsn kann.
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Abb 1: Das Standardspieffeld ket = fond
und die Bezeichnungen L0 0 004 0,04

Das Lexikon, welches von allen Seiten der CD-ROM aufgerufen werden kann und fast 700
Begriffe rund um den Badmintonsport erlautert, eignet sich sowohl fur den Einsteiger als auch
fUr den engagierten Trainer. In dieser Datenbank sind Begriffe zur Technik, zur Taktik, zum
Training, zu Personen, Ingtitutionen und Events (s. Abb. 9) aufgefihrt.
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[Abb. 9]

Unter den Begriff , Aktionsszenen im Doppel’ findet man eine Anzahl von Videos, in denen
Spielsituationen gezeigt und dem Lerner dadurch taktische Verhaltensweisen und Spielziige
vorgestellt werden (s. Abb. 10).
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Multimediales Taktiktraining im Doppel (Teil 3)

von Dr. Karl-Heinz Walter

Ein grofer Teil der CD-ROM ist dem Erlernen des Doppel spiels gewidmet. Dazu wurde eine
vollig neue Methodik entwickelt, die es erméglicht, in zwolf kleinen Einzelschritten die
grundlegenden taktischen Verhaltensweisen des Doppelspiels zu erlernen.

Diese Unterrichtsreihe benttigt neben dem kurzen und dem hohen Aufschlag nur drel
Schlage, namlich Lob vom Netz, Drop von der Grundlinie und Drop am Netz. Uber eine
Gesamtansicht kann der jeweilige Lernschritt ausgewahlt werden (s. Abb. 11).

Methodik zum Doppelspiel

Methodische Reihe zum Erlernen der Angriffs- (Hintereinander) und der
Verteidigungsstellung (Nebeneinander) und des Wechsels von Angriff

und Abwehr im Doppel
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Hier erscheint dann der ausgewahlte Lernschritt, der an Hand von Zeichnung und Text
erlautert wird. Zu Lernzwecken kann diese Datel auch ausgedruckt werden. Zur genaueren
Darstellung von Lauf- und Ballwegen kann man eine Animation (3D) starten (s. Abb. 12).



Alle diese 12 Ubungen werden von Sportlern vorgefiihrt und kénnen durch den Videobutton
aufgerufen werden (s. Abb. 13).



Die CD-ROM wird erganzt durch eine Literatur- und Mediendatenbank welche Blcher,
Examensarbeiten, Zeitschriftenaufsdtze und dhnliche Veroffentlichungen aus dem In- und
Ausland enthdlt (s. Abb. 14). Mit einer Suchfunktion kann ein Autor oder ein Stichwort
gesucht werden (s. Abb. 15).
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Diese CD-ROM entstand in enger Zusammenarbeit mit dem Software und Schulungsinstitut
SIS aus Wesdl und dem Filmstudio Deda aus Dusseldorf und ist tber den Badminton
Fachhandel erhdtlich.

[Abb. 15]



