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Vor wor t

Li ebe Leser, |iebe Leserin,

der Winsch nach sinnvoller Freizeitgestaltung durch Sport wird im Laufe
unserer heutigen Zeit inmmer starker.

Badm nton scheint als famlienfreundliche Sportart geradezu pradistiniert
Zu sein.

Der Badm nton-Landesverband NRWe. V. hat aus diesem G und Fortbil dungen
und Workshops zu dem Thenenbereich "Faniliensport” angeboten. Sie standen
unter dem Motto "Cenei nsam sportlich-aktiv, Badm nton - das Spiel mt dem
Federbal | ".

Nach unserer Pil ot phase haben wir eine Broschire als Anleitung und

Hi | festellung zum Pl anen von Fani|liensportveranstaltungen erstellt, um eine
| andesweite Ausbreitung di eser Breitensportidee zu unterstiitzen. |,

Auf den fol genden Seiten finden Sie Beispiele, Anregungen und |Ideen sow e
ei nen G obrahmen der Organisation einer solchen Veranstaltung.

Der BLV NRWe. V. hilft seinen Vereinen gern bei der Planung sol cher
Ver anst al tungen. Sie kdnnen von uns Sportgeréate, Balle und Schl &ger sow e
Ausst el | ungswande ausl ei hen, weiterhin Pl akate, Aufkl eber etc.

Die Adresse lautet wie folgt:
Badm nt on- Landesver band NRWe. V
Sidstrale 23
45473 Mil hei m an der Ruhr
Tel .: 0208/ 38 35 23

0208/ 36 08 34

Bei der Sel bstgestaltung und Durchfihrung winschen wir | hnen viel Freude
und Erfolg.
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| . Organi sation

Si e kénnen fiur die Organisation | hrer Veranstaltung anhand ei ner Checkliste
vor gehen.

Di ese Auflistung nennt in chronol ogi scher Rei henfol ge die w chtigsten
Punkte, die bei der Vorbereitung und Durchf Uhrung einer
Fami | i ensportveranstaltung zu beachten sind.

Jeder Veranstalter nuf3 die fur ihn w chtigen Punkte beachten. Die
Checkliste finden Sie als gesondertes Blatt i m Anhang.



2. Ofentlichkeitsarbeit / Werbung

Nut zen Sie I hre Veranstal tung dafidr, Werbung fiar | hren Verein und seine
Angebote zu machen. An di esem Tag kdnnen vi el e Menschen erschei nen, wel che
noch kei nen Zugang zum Sport oder Verein gefunden haben. Voraussetzung
dafdr ist natdrlich, daB Sie fdr Ihre Veranstaltung w rkungsvoll in der
Offentlichkeit werben. We wir imPunkt 9 erwihnen, stellt |hnen der BLV
NRW e. V. kostenlos Materialien fir Ihre Werbung zur Verfigung. Di e Werbung
erfol gt durch:

1. Presse
Erstellen Sie einen Pressetext in Ihrer Lokal zeitung und | assen ihn
ei ni ge Tage vor der Veranstaltung veroffentlichen. H nweise auf |hre
Veranstaltung sollten auch in Anzeigebl atern, Amsnachrichten
Ki rchenbl @& tern usw. erschei nen

2. Ver ei nszei t ung
Wei sen Sie ausfuhrlich und rechtzeitig auf Ihre Veranstaltung hin und
bitten Sie die Vereinsmitglieder, Freunde und Bekannte mtzubringen
Si e kénnen auch | hre Veranstaltung in der Badni nton Rundschau uber
den BLV annonci eren.

3. Ei nl adungen

Senden Si e Einladungen an die o6rtlichen Vereine und Ogani sati onen, w e
Schul en, Kindergarten, Kindertageseinrichtungen usw.:

4, Pl akat e

Etwa vier Wochen vor | hrer Veranstaltung sollten Sie gezielt
pl akatieren, z.B. Einzel handel, Tankstellen, Schul en, Behdrden usw.

5. Handzette
Etwa 2 Wochen vor lhrer Veranstaltung sollten Sie gezielt
Handzettel verteilen. Dafir enpfehlen sich Orte nit regel maRi gem
Publ i kunmsver kehr (Schul en, Behtrden, Geschafte, Praxen,
FulBganger zonen, Tankstellen usw.). Auch kdénnen Sie Handzettel be
I hrem SSB/ KSB und LSB ausl egen

6. Lokal e Rundfunksender
Kurz vorher koénnen Sie in | hrem | okal en Rundfunksender eine
Mtteilung Uber Ihre Veranstaltung durchgeben. Oder Sie bitten um
r egel maRi ge Bekannt gabe der wi chtigsten Veranstaltungsdaten

7. Mundpr opaganda
Di ese kostenl ose Miglichkeit w rkt meist am besten be
Fami |iennmitgliedern, Freunden und Bekannten usw,

8. I nf or mati onsst and
Am Tag der Veranstaltung sel bst ist es ganz wi chtig, einen
I nformati onsstand zu errichten. Sie kdnnen so Materialien Uber den
Verein und die Sportart Badmi nton, {ber Trainingszeiten und Tage
ausl egen. Es konnte ebenfalls ein Videofil m Gber Badm nton | aufen.



3. Kooperationsniglichkeiten

Es gibt die Miglichkeit, mt Krankenkassen (KK) zu kooperieren z. B. lber
eine Beteiligung der KK nmt Gesundheitstests, Blutdrucknmesser, Ergomneter
usw. Daf ir kann dann die KK gleichzeitig Werbung fir sich sel bst nmachen.
Vielleicht stellt auch die KK einige finanzielle Mttel bereit, z. B.
Ubungsl ei t er honor ar.

Sprechen sie nibgliche o6rtliche Sponsoren an fur eventuell e Werbegeschenke,
finanzielle Unterstitzung usw.

Inwi eweit Sie eine Kooperation eingehen, hangt auch von der Art und G 6Re
I hrer Veranstaltung ab.



4. Rahnmenprogramm

We Sie ein Rahnmenprogranmm gestalten nbchten, hangt von | hren raumichen
zeitlichen, personellen und finanziellen Mglichkeiten ab

Wr geben | hnen nur einige Tips.

Sie sollten ein Programheft erstellen, in demder zeitliche Ablauf genau
festgel egt ist.

Getranke und Spei sen

Ti sche, Stiahle, Banke, Geschirr, Tucher usw. niissen organisiert

wer den. Kuchen- und Kaffeespenden (Sahne, M|l ch u. Zucker nicht
vergessen) sollten auf gerufen werden. Getranke sollten in jedem
Fal | auf Komnri ssion bestellt werden. Es ware auch gut, Gegrilltes
anzubieten mt Brotchen oder Brot. So eine Art von Cafeteria | ohnt
sich auf jeden Fall und spricht imrer die Leute an.

Ki nder ecke

Ki nder sind imrer |eicht zu begeistern mt verschi edenen Angeboten
wie z. B

- Mal ecke (der Hall enboden mu3 mit Papier abgeheftet werden, die
Rander nmissen deutlich begrenzt werden).

- Sprungburg (Anfrage bei der AOK, SSB oder AWO Sprungnobil)

-  Spiel und Krabbelecke (nt einer Wichbodenmatte einrichten)

- Hindernisparcour (s. Anhang)

Es sollte eine spezielle Kinderbetreuung fir die Kleinsten zur
Ver f ligung st ehen.

Tonbol a
Si e kann nur durchgef dhrt werden, wenn im Vorfeld genigend Preise
durch ortliche Sponsoren gespendet werden.

Schwungt uch

Si e niissen bei m SSB/ KSB anfragen, ob Sie sich eins auslei hen kénnen
Mt di esem Schwungtuch kénnen vi el e Personen gleichzeitig aktiviert
werden, und nan kann genei nsam spi el eri sch vorgehen

Sportliche Inhalte
(S. Punkt 5)



5. Sportliche Inhalte

Die sportlichen Inhalte missen auf die Hall enkapazitat abgestimt werden.
Es gibt die Miglichkeit, eine Fam |iensportveranstaltung als rotierendes
System anzubi eten. Hier kdénnen unbegrenzt Leute anhand eines
Stationsbetriebes nit Wechsel alle 20 Mnuten teil nehnmen. Dazu kénnten

z. B. Teil nehnmerkarten ausgegeben werden.

Ei ne andere Mglichkeit ist, eine Wechenendveranstaltung mit Ubernachtung
durchzuf thren. Es wird ein Programm nit begrenzter (nmax. 30) Personenzahl
vor gegeben. Der BLV hat seine 2 Lehrgange als Whchenendver anstal t ung
praktiziert. Die Programme finden Sie dazu auf den nachsten Seiten.

Zum anderen haben wir ein Programm als roti erendes Systemin einer
Dreifachhalle nmit 6 Stationen erstellt. Dazu noch ein paar Beispiele von
ver schi edenen "Kl ei nen Spielen", welche wir oft im Badni nton anwenden.



5.1. Kleine Spiele

Kl ei ne Spiele kénnen fur alt und jung das Uben in der all geneinen
korperlichen Ausbildung und das Training in vielen Sportarten wertvol
bereichern. Die Sportler nessen imspielerischen Wettkanpf niteinander ihre
Krafte und werden dadurch zu grofitem Ei nsatz angeregt, denn das

Spi el geschehen begei stert sie durch Monente voll er Spannung und
Mogl i chkeiten des schopferi schen Handel ns.

Es sind einfache Korperutbungen, welche auf verschiedenste Art verandert
werden koénnen. So kann nman sie fir viele Zwecke ausnutzen.

Kl ei ne Spiele sind besonders in der Freizeit bei sportlicher Tatigkeit
beliebt. Sie dienen zur Erwdrnung, zur aktiven Erholung und zur all genei nen
at hl eti schen Entwi ckl ung.

Di e vorliegende Auswahl enthéalt einige wenige kleine Spiele, welche wir oft
i n unseren Badm nt onveranstal tungen dur chgef ihrt haben

Sie sind gegliedert in:

- Kennenl ernspi el e

- Staffelspiele

- Mannschaftsspiele

- Zielspiele

- Lustige Badni ntonspiele



5.1.1. Kennenl ernspiele

At onspi el (Freunde suchen)

Spi el er missen sich aus dem Dur chei nander gehen oder- | aufen zusamenfi nden
Wahrend des Laufens haben sie genau auf die Rufe des Spielleiters zu
achten. Er ruft eine Zahl von 2 bis 12 auf, dies ist ein Signal fiur die
Anzahl der sich suchenden Freunde (ein Atomstellt sich zusammen). Man kann
sich dann untereinander mit Nanen vorstellen

Man kann vorher sagen, in welcher Form sie sich zusammenfinden sollen
Linie, Reihe, Kreis. Aullerdem kdnnen die Spieler stehen, sitzen oder gehen

Ei nfache Partnersuchspiele

Al'l e Spieler finden sich paarweise zusamen und reichen sich die Hande
(Namen austauschen). Die Paare verteilen sich beliebig auf dem Spielfeld,
hal ten aber etwa vier Meter Abstand vonei nander. Ein uUberzahliger Spieler
fordert zu Wechsel auf, wobei die Spieler der nebenei nanderst ehenden Paare
nicht mteinander tauschen dirfen. Auch der einzel ne Spieler versucht nun
einen Partner zu bekommen, so daB in der Regel ein anderer Uberzahlig ist,
der dann das Wechsel n anordnet.

Wander bal

Die Spieler bilden einen Kreis. Ein Spieler wirft den Ball in die Mtte
hoch und spielt nehrnmals. Er ruft den Nanen eines Mtspielers auf. So weil3
der aufgerufene Spieler, daR er in die Mtte laufen nu3, umden Ball zu
fangen und weiter zu spielen. So geht das Spiel imer weiter, dadurch kann
man sich sehr gut die Nanen der einzel nen Spieler merken
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5.1.2. Staffelspiele

Die Teil nehner werden in nehrere gleichstarke G uppen aufgeteilt. Auf ein
Startzeichen laufen die ersten jeder Mannschaft von der Ablauflinie los bis
zu einem "Mal" (Stander), um aufen dieses, und Ubergeben dem nachsten

Tei |l nehmer i hrer Mannschaft bei der Ruckkehr zur Ablauflinie den Ball. Das
wird bis zumletzten Teil nehmer durchgefihrt. Die Mannschaft, wel che zuerst
fertig ist, hat gewonnen. Der Spiel gedanke ist bei allen Formen gleich. Die
Laufer einer Mannschaft sollen nachei nander in kirzester Zeit eine
bestinmm e Strecke zurickl egen. Dabei kdnnen Hi nderni sse Uberwunden, Cerate
m t gef Uhrt oder Sonder auf gaben gel 6st werden.

I m Badm nton sollte man schon Schl d&ger und Ball (bzw. anfangs Luftball ons)
in einer Staffel verwenden, um sich daran zu gewdhnen. Man kann die

Fort bewegungsart wechsel n (Hupfen, Rickwartslaufen auf allen vieren ...)
und zusatzliche Bewegungsauf gaben auf der Strecke ausfihren.

Ein Staffel spiel mbchten wir hier kurz erlautern, was am Ende der Staffel
gespielt werden kann und was allen sehr viel SpalR macht.

Ent sor gungsspi el

Jeder Spieler hat einen Luftballon und bringt diesen nachei nander mt

Abschl agen an der Ablauflinie an eine bestimmte Stelle (ungedrehter

Kast en) .

Wenn alle Luftballons darin liegen, |auft w eder der erste Spieler |os und
macht sie kaputt, aber einzeln und nur mt zwei Versuchen. Dann | auft er
zurick und der néchste Spieler |&auft |los. Das geht inmrer so weiter, bis
all e kaputt sind.

Wel che Gruppe hat zuerst alle Balle kaputt?

Dann kommt das "Entsorgen”. Es wird i mmer nur einzeln ein Schnipsel aus dem
Kasten geholt, erst von der eigenen Mannschaft, dann kann man an den Kasten
der gegnerischen Mannschaft gehen.

Wel che Gruppe hat die neisten Schnipsel ?

1



5.1.3. Mannschaftsspiele

Badmi nt onvol | eybal

Dazu nimt man ei nen Federball oder einen Luftballon. Es komt auf das
Kénnen der jeweiligen Spieler an. Es befinden sich drei bis sechs Spieler
auf einer Spielfeldhalfte. Es wird nach Vol l eybal Il regel n gespielt

(Vol l eybal I feld und -netz). Nach dem Aufschlag nu3 der Ball m ndestens
zweimal im Feld gespielt werden und maxi mal viermal, bevor er in die andere
Spi el hal fte zurickgespielt werden darf. Der Aufschlag nmuf3 ein

Unt er handschl ag sein.

Halte das Feld frei

In jeder Halfte eines Spielfeldes befindet sich eine Mannschaft. Jeder
Spi el er hat zwei Federballe und einen Schl ager. Auf ein Signal hin werden
die Balle in das gegnerische Feld geworfen. Wer hat nach einer bestinmten
Zeit die wenigsten Balle im Spielfeld?

Badmi nt onbr ennbal

Die G oRe des Spielfeldes ist variabel. An der Gundlinie befinden sich
Laufmal e als Haltezone. Ein Teil einer Stirnseite bildet die Schlagzone.
Ca. finf Meter von dem Schl agraum |iegt das Brennmal (z. B. ungedrehter
Kasten). Es werden zwei Mannschaften gebildet. Die "Schlagpartei” befindet
sich in der Schlagzone, die "Fangpartei" verteilt sich imFeld. Der erste
Spi el er der Schlagpartei schl agt den Federball durch einen nbglichst hohen
und weiten Aufschlag ins Feld. Dann nuf3 er um das Feld heruni aufen, um am
Zi el einen Punkt zu bekonmen. Die Spieler der "Fangpartei" versuchen, den
geschl agenen Ball zu fangen und ihn schnell ans Brennmal zu spielen. Dort
steht ein :."Brandneister", der den Ball in das Mal schlagt und | aut
"verbrannt" ruft. Ist der Ball "verbrannt", muf3 der L&ufer anhalten. Jeder
Laufer darf an jedem Lauf mal anhalten und erst dann weiterlaufen, wenn ein
neuer Schlag erfolgt ist. Befindet sich ein Laufer noch zw schen zwei
Lauf mal en, wenn der Ball das Brennnal beruhrt, so nuf3 er zum néchst

hi nt eren Laufnmal zuritck. Man kann ihn auch ausschei den | assen oder bis zum
Start zuruckl aufen | assen. Jede Mannschaft ist entweder eine bestimte Zeit
(ca. zehn M n.) oder eine bestimte Zahl von Schl agdurchgangen (drei bis
fanf) Schlag- bzw. Fangpartei

Schlagzone

Brennmal

Ziel




5.1.4 Zielspiele

Badni nt onr undl auf

Ei ne Gruppe von Spielern steht sich in ca. sieben Meter Entfernung in einer
Rei he gegentiber. Der erste Spieler schlagt einen Unterhandschlag zu sei nem
Gegenuber und | auft nach der Schl agausfihrung zur anderen G uppe und stellt
sich erneut an. Der Laufweg soll rechts an der G uppe vorbei gehen

- .
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Der zweite Spieler spielt zurick und stellt sich ebenfalls zur anderen
Gruppe hinten an. Das sollte nbglichst oft w ederholt werden.

Badni nt ongol f

In der Halle werden "Locher" errichtet. Dies sind Zielflachen, in die der
Federbal | hineingespielt werden soll (z. B. ungedrehte Kasten; Kastenteile,
hangende Rei fen, Basketball kérbe etc.). Aullerdem werden noch einige groRere
Hi nderni sse (Kasten,.. Matten etc.) beliebig in der Halle aufgestellt. Zu

j edem Loch gehoért eine Startlinie, die nbgliehst weit entfernt |liegt. Von
dieser Startlinie soll nun der Federball nmittels Unterhandschl dgen in die
"Loécher" gespielt werden. Der Spieler fanngt an der Startlinie an, schl &gt
den Ball und l&auft zu der Stelle, wo der Ball gefallen ist, nmacht einen
zweiten Schlag usw. bis er den Ball in das "Loch" hineingetroffen hat. Die
Anzahl der Schl age, die er dafir braucht, wird gezahlt. Wer insgesant die
weni gsten Schl age gesammelt hat, ist Sieger.

Wander bal
Es kommt darauf an, den Federball von Spieler zu Spieler weiterzuspielen.
Es gi bt die verschi edensten Aufstellungsformen und Wirfarten.
Z.B. a) Kreisaufstellung
b) Gassenaufstellung (Zi ck-Zack Karos)
c) Linienaufstellung

iv \ 4
> A A

d) Zuwurf Uber Hindernis

Vor einer Startlinie wird i mAbstand von drei Metern eine Langbank
aufgestellt. Wemes gelingt, mt Uh-Schlag den Ball uber die Bank zu
spi el en, hat die nachste Runde erreicht. In jeder Runde wird der
Abst and zwi schen Bank und Startlinie vergréRBert. Wer hat am Ende die
weni gst en Ver suche?

13



5.1.5 Lustige Badnintonspiele

Doppel spiel mt Anfassen

Ent weder Vater/Kind oder Mutter/Kind spielen in einemFeld zusamen. Ei ner
hat den Schl ager und nuf3 i mer nach dem Ball schl agen, dabei nuf3 er den
Part ner anfassen und darf ihn nienmals |oslassen.

Doppel spiel mt Schl dgerwechsel

2 Spieler befinden sich jeweils in einemFeld mt nur einem Schl ager. Der
Schl d&ger nufl} sofort nach Abschl ag des Ball es dem Partner ubergeben werden.
Dies wird i mer wi ederholt.

Handi capspi el e
- Schwachere Spi el er bekommen Punktevorsprung z. B., 10:0. Gew nnt der

spi el starkere dennoch, wird der Abstand imfol genden Satz um ei nen Punkt
erhéht. Imanderen Fall erfol gt Verringerung.

Bei 3/ 4 Punktevorsprung eines Spielers wird das Ergebnis ungekehrt.

- Der bessere Spieler bekomt das Doppel feld.

- 2 schwachere Spi el er spielen gegen einen besseren.

- Die von dem Lei stungsschwicheren erspielten Punkte zahlen zwei-, drei-
oder vierfach.

- Der Leistungsstarkere spielt mt Behinderungen

z. B. - imSitzen
- auf einem Bein
mt Gewi chten am Unterarm
mt "fal schent Schl ager
- mt der "schwachen Hand"

- 2 Spieler stehen i mFeld, der Schwachere vorn am Netz darf u(berall
hi nspi el en, der Hintermann (Stéarkere) darf nur Drop spielen.

14



5.2. Lehr programme
Programm 1

Sanst ag,
bis 14.00 Uhr: Anreise der Teil nehner

14.00 - 14.30 Uhr: Begr iBung, Or gani satori sches

14.30 - 15.30 Uhr: Sport, Spiel, Spall zum Kennenl er nen

15.30 - 16.15 Uhr: Kaf f eepause in der Sporthalle

16.15 - 17.45 Uhr: Ei nfUhrung in das Badm ntonspiel . Schlager- und
Bal | gewbhnung, erste Spiel - und Ubungsf or nen

18. 00 Uhr: Zi mrer bel egung i n Privat pensi onen

19. 30 Uhr: Genei nsanmes Abendessen

20. 30 Uhr: Wahl wei se freies Spielen in der Sporthalle oder
gemitliches Bei sammensitzen

Sonnt ag,

ca. 8.00 Uhr: Frihstick in der Privatpension Di e Zi nmrer
missen nach dem Fr 0hst Gck geraum  werden!

9.30 - 11.00 Unr: Spi el eri sche Einf. der G undtechni ken des
Badmi nt onspi el s

11.00 - 12.30 Uhr: Gruppent ei |l ung - Ki nder badni nt on -
Ehepaar badni nt on

12.30 - 14.30 Uhr: Cenei nsames M ttagessen

14.30 - 15.30 Uhr: Ver besserung der G undschl age Regel n des
Doppel spi el s

15.30 - 16.00 Uhr: Kaf f eepause in der Sporthalle

16.00 - 18.00 Uhr: Abschl uBtuni er mt Siegerehrung

15



Programm 2

Sanst ag,

14. 00 14. 45 Uhr:
14. 45 16. 00 Unhr:
16. 00 16. 45 Uhr:
16. 45 18. 00 Uhr:
18.00 - 19.30 Uhr:
19.30 - 21.00 Uhr:
Sonnt ag,

8. 00 Uhr:

9.00 - 9.45 Uhr:
9.45 - 11.15 Uhr:
11.15 12.00 Uhr:
12. 00 14.30 Uhr:
14.30 - 16.00 Uhr:
16.00 - 18.00 Uhr:

Organi sati on (BegrufBung,
Zi mrer bel egung usw. )

Pr ogr antrabl auf ,

Spi el e zum Kennenl er nen Kaff eepause

Kaf f eepause

Gewbhnungstbungen an Schl ager und Bal

Abendessen

Badm nton als Freizeitsport und oder alternative
Sportgerate zum Ausprobi eren

Fr thst Gck

Cenei nsames badmni nt onspezi fi sches  Auf war nen

Badmi nton als Fanmiliensport?

Kunterbunte Wettspiele mt Schl ager und Bal

M ttagessen / Pause

Techni ktraining i mFamliensport Badm nton

Ki nder -

und El ternturnier

16
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Bei spi el eines Hindernisparcours

Stinder
_— — — e — = —
Bank Bank %\
Ziel /
— =1 — — -
~
Kasten-Treppe
‘ Ma;m
~ E— e e
Matte an |
e
- — B= 8= 8- B~ B~ — —
Start kleine Kisten

Man kann all es verwenden, was sich von der Hall enausstattung zum
Hi nder ni sbau ei gnet.

In der Halle (auf einem Teil) wird ein phantasievoll erdachter

Hi nder ni sparcour aufgebaut. Die Spieler nmissen federball schl agenderwei se
Uber die Hindernisse klettern; gehen oder |laufen. Am Ziel steht ein
ungedr eht er Kkl ei ner Kasten, in diesen nuf3 der Federball geworfen werden. Es
wird die Zeit gestoppt und fiur alle runtergefallenen Balle gibt es

Punkt abzug (rman sollte auch nach Alter und Konnen unterschei den)
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Checkl i st e:

1. Erste Planungsgesprache mt nbglicherweise interessierten Organisationen
bzw. Personen.

2. Bildung eines Organisationsausschusses und Benennung eines Leiters.
3. Festlegen von Ort und Ternin.
4. Erstellen von:

Hal | enpl an (wi e sieht die TH aus, wie ist die Hallenausstattung)
- Zeitplan (was findet wann statt)
- Personal pl an (wel che Personen oder G uppe hat wel che Verantwortung
und wird wo eingeteilt)
- Rahnmenprogramm (si ehe gesonderten Punkt)

5. Annel dung der Veranstaltung bei der zustéandi gen Stadt oder GCenei nde(etwa
sechs Wochen vorher).

6. Turnhalle beim Sportant beantragen (etwa sechs Wochen vorher)

7. DRK oder &hnliche Einrichtung beauftragen zur Festl egung von
Ret t ungshel fern

8. Abkl aren ei nes Versi cherungsschut zes.

9. Pl akate, Handzettel, Teilnehnmerkarten, Hi nweisschilder etc. detailliert
anfertigen und drucken | assen.

10. Erstellen von Programrheften
1l . Pl akat e aushangen (etwa vi er Wochen vorher)

12. Handzettel verteilen
(etwa zwei Wbchen vorher)

13. Annel deformul are verschi cken, Annel deschl uR ca. zwei Wschen vorher
14. Pressenmitteilung ca. drei Tage vor der Ankundi gung
15. Berichterstattung an die Presse (sofort nach der Veranstaltung)

16. Dokunentation der Veranstaltung erstellen



Anschrei ben an die Presse

Fani | i ensportwochendende / Schnuppertag

Sehr geehrte Danmen und Herren,
ich bitte um Veroffentlichung fol gender Pressemitteil ung:
FAM LI ENSPORTWOCHENENDE / SCHNUPPERTAG

"Rund um den Federball - Geneinsam- Aktiv - Sportlich" lautet der
Spieltreff fur jung und alt, der vom Verein zum ..., veranstaltet wrd.

Alle Familienm tglieder sind dazu herzlich eingel aden. Vorkenntnisse sind
nicht erforderlich.

Auskunft erteilt: Verein ... Herr/Frau ... Telefon ...

Fur lhre Veroffentlichung i mVoraus viel en Dank.

Mt freundlichen G i3en

|. Vorsitzender
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Anschrei ben an das Sport- und Baderant

Benut zung von Sportanl agen

Sehr geehrte Danmen und Herren,

i m Rahnmen ei nes Fam | i ensportwochenendes / Fam |iensportschnuppertags
beantragt der Verein ... die Nutzung der Turnhalle ...

Der Termin ist der ... Es beginnt um... und ist ... beendet.

Fir 1 hre Mihe i m Voraus recht herzlichen Dank.

Mt freundlichen G i3en

1. Vorsitzender



Anschrei ben an verschi edene Einrichtungen, wo ein Handzettel bzw Pl akat
ausgel egt werden kann.

Schul en

Behor den

Geschafte

Praxen

Tankstel | en

Ki nder ei nri cht ungen
SSB / KSB

LSB

Sehr geehrte Danmen und Herren,

der Verein ... veranstaltet ein Famliensportwochenende / Schnuppertag
unter dem Motto "Rund um den Federball - Geneinsam- Sportlich - Aktiv".
Di eser Spieltreff findet am. . . , von. . . Uhr in. . . statt.

Ei n unfangrei ches Sport- und Spi el progranm soll den Besuchern die Sportart
Badm nton als attraktive Breitensportart, vorstellen und ndherbringen. Mt
Spei sen und Cetréanken kénnen sich die Besucher starken. Die ganze Fanmlie
i st hierzu recht herzlich eingel aden.

Wr bitten Sie, uns zu unterstitzen, indem Sie das beiliegende Plakat in
I hrer Einrichtung aushdngen bzw. die Handzettel verteilen.

Fur 1hre Bemihungen bedanke ich mch i m Voraus.

Mt freundlichen G i3en

1. Vorsitzender
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Anschrei ben an das DRK

Sehr geehrte Danmen und Herren,

Wr veranstalten am ... eine offentliche Veranstaltung nmit dem Thena
Fani | i ensportwochende / Schnuppert ag.

Tag:

Zeit:

Ich bitte umeine Mtteilung, ob lhrerseits fir die "Erste Hi|fe" gesorgt
wer den kann.

I ch bedanke mich fir | hre Bemihungen i m Voraus.

Mt freundlichen G lRen

1. Vorsitzender
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Anmeldung
Ort:

Termin: Beginn:
Ende:

Teilnahmegebiihr:
Hiermit melde ich folgende Personen zum Sportwochenende an:

NR. Name Anschrift Alter

(Ort / Datum) (Unterschrift)

Mit meiner Unterschrift melde ich alle angegebenen Personen verbindlich zum Lehr-

gang an. Nach Eingang der Anmeldebestitigung iiberweise ich die Teilnahmegebiihr

innerhalb von 14 Tagen, spitestens jedoch bis zum auf eines der unten

angegebenen Konten.
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-Aktiv

GEFORDERT MIT LANDESMITTELN

ich

25—

"Rund um den Federball

Gemeinsam-Sportl

Wer? Familien, Alleinerziehende, GroBeltern....

Wo?

Wann?
Teilnahmegebiihr:
Anmeldung:

1TANHAARNNNRNN
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