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Schulmannschaften (WK 1V)

Vorbemerkungen

Der neve Mannschaftswertkampf Badminton WK IV soll eine mégiichst
vielseilige und gleichzeitlg auf die Sportart Badminton gerichtete Aushit-
dung der Kinder und Jugendlichen unterstitzen Die Vorbereitung auf
diesen Wettkampf soll die Kinder zo vielseltigem Training motivieren.
Neben dem Badmin(onspiel nimmi der Wettkampf daher das Prinzip der
Vielseitighet auf und bietet Mglichkeiten, die allgemeine, vielseitige und
badmintonoientierte Komplexe Grundaushildung der Kinder zu iiber-
priifen. Im Zusatzprogramim werden die Schwerpunkte auf grundlegende
konditionefle und koordinative Elemente gelegt. Badminton stelt in ho-
hem Matie Anforderungen an dle Schnelligkeit, die Ger cinen langen
Zeitraum wiedetholbar sein muB. An dieser Primisse orientieren sich die
beiden Lautwetthewerbe des Zusatzprogramms. Beim Linienlauf wird der
schnelle Start und die Gewandtheit beim Richtungswechsel geférdert.
Nach einer intensiven Belastung wird beim Ausdaterlauf noch ein Pr
sionswurf gefordest. Das Trefbbalispiel soil e hohen Bedeutung der
WurlTahigkeit (Hirte und Prizision) fir die Badmintonschlige Rechnung
tragen. Zusiizlich soll der Teamgelst in gemischten Jungen- und Mid-
chenmannschaier im Training und Wettkampf gefGrdert wesden.

Réurmiiche Voraussetzungen:
Es wind eine Notmalsporthalle bendtigt, in der 2 Badmintonfeider mar-
Kiertsind bzw. eingezeichnet werden.
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Bendtigt wird die Grundausstattung efner Normalsporthalie mit 2 Bad.
‘mintonnetzan lagen.

Wetticampy IV Badminton

Ein Wettkampf fir gemischte Mannschaften im Alter von 10~12 Jahren,
Fine Mannschaft bestehtaus 4 Midchen und 4 Junigen sowie | Midchen
und 1 Jungen als Ersatz. Sofern Ersatzspieletinnen, Ersatzspeler mitge
teist sind, solfen sie aus pidagpgischen Griinden in mindestens einem
Teilwettbewerb eingesetzi werden.

Wettkampfsiruktur
Der Wetikampt besteht aus 2vei Bereichen: Badminton Turnier
Zusatzprogramm

Er wird in der Reihenfolge 1. Badminton Turniet, 2. Zusatzprogtamm
gurchgefilhrt,

‘Das Badminton Turnier wird nach den ojfiziellen Regeln des Deutschen
‘Bagminton-Verbandes gespielr.

Das Zusatzprogramm besieht aus 3 Mannschaftswettki
nachfolgender Reihenfolge durchgefihnt werden:

hen, die in

1. Linieniauf
. 2. Ausoguertanf
3. Tretbball

Badminton-Turnier

Es gelten e offizietlen Regemn des Deutsclien Badminton Vertandes
(DBY), soweitsle nicht durch diese Ausschreibung modifiziertsind. Der
alters- und entwicklungsgemfie Aushildungsstand der Schilletinnien
e Schiller erfordert eime Reduzierung des Spiefeldes. Deshalb Wird
auf einem halben Esdmintonteld (Doppeffeld) gespielt. AIS seifiche Be
grenzungen ergeben sich die Seitenlinie des Doppeifetdes und die Mit-
telline.

Da dte Leistungsunterschiede bei Métchen und fungen in dem Alier
‘nochnichtso zroR sind, wird zu Beginn des Tutniers fir jede Mannschaft
eine gemeinsame Rangliste erstellt Sie wird nach Spielstirke von Rang:
platz 1-8 aufgebaul, Entsprechend dieser Ranglisten spilen gegentin-
ander Rangplatz 1:1,2: Somit kdnnen auch Madchen
gegen Jungen spiclen.

Iin Gegensatz zu den offiziellen Spietregeln Wird nach Zeit gespielt,
Nach der Hilfte deg Splelzeit findet eln Seitenwechsel staty. Erfolgt das
SchtuBsigna) wihrend eines Ballwechsels, witd dieser Ballwechsel nicht
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ein Zusatzball ausgespielt. Das Aufschlagtecht bleibt beim ler7ten Auf
schudger. Der Spieler, der den nictisten Ballwechsel fir sich entscheder,
hat das Spiel gewonnen. Die Spieler zihlen seibst, im Slreitall ent
seheidet der Schiedsrichues.

Wertung
Die Ergebnisse werden nach der | inderkampfwertung berectinet. Bei
2. b vier Mannschaften exalt dic erstplaziette 4, die rweitplazierte 3,
die drittplaziere 2 Punkte und die viertplazierte Mannschaft 1 Funkt.

Zusatzprogramm

Lintentauf
Anforderung:
Aktionsschnelligkeit, Laufgewandtheit und Geschicklichkeit

Durchfiihrung:
Hinter der Grundlinie des Badmintonfeldes werden zwe kleine Kisten
umgedreht aufgestellt, In diesen Késten licgen jewels 3 Federbifle. 3
Hiitchen stehen zur Orientieruny auf der Mittellinie in Hohe der beiden
vorteren Aufschlaglinien und der gegeniiberliegenden Grundfinie.
Zwei Mannschaften siarten gegeneinander, Auf ein Zeichen slattet der
erste Liufer und transportiert einen Federball zur ersien Linie, stellt den
Federball sicher auf die Linie, erst dann lauft ex zur Grundlinie zurick,
um den zweiten Federball zur zweiten Linie zu transportieren, entspre-
chend T7uft er fir den dritien Federbail zur dritlen Linie. Ts bleibt den
Laufern selbst iiberlassen, welche Linie zuerst angelaufen wid. Es dart
fedoch nut jeweils ein Ball transportiert werden. Sind alke drei Bille
aufgestellt, Wwird der nichste Liufer abgeschlagen und dieser mus nun
einzeln die Blle wieder zuriick in den Kasten bringen. Jedes Manni-
schaftsmilglied mu Laufen: 1. stellt auf, 2. baut ab, 3. stelltauf usw. .,
Sofern der Eederball umEiih, muf der gleiche [snfer — bevor der nichste
Federball transportiert wird ~ zuriickiaufen und den Federball aufstel.
Jen.

Gewonnen hat dic Mannschall, bei der zuerst alle Kinder getaufen sind
und alle Bille wieder i Kasten liegen.

Abb.24; Authau Linienlauf
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Anforderang:
Ausdauer und Wutfgenagigkeit unter Belastung

Durchfitrang:
Mannschaft A und Mannschaft 8 fiihren gleichzeitig den Ausdauerlauf
durch. Dabei umlaufen beide Mannschatten ein Volieyballfeld, in dem
it fede Mannschaft eine , Zielwurfaniage* anfEebaut ist. Der genaue
Ablauf des Ausdauetlautes wird nun am Beispei vonr Mannschall A
beschrieben: Alle Spieler der Mannschaft A starten gemelnsam von der
Spielfekdecke In der Nhe det Worfanlsge A. Jeder Liufer trausportiert
einen Bail und uft um das Volleyballield zur eigenen Warlarlage A.
Hinter der Bank stehend wirl er sefnen Bail in den Kasten:

+ Landet der Ball im Kasten, l5uft r dem elgenen Ball nach, nimmt den
Ball aus dein Kasten fieraus und begibt sich aufte néchste Laulrunde.

» Landet der Ball nicht im Kasten, 18ult er ebenfalls dem efgenen Bal
siach, nimmt den Bal aof, fuft emeut zum Abwutfpunkt hinter der
Pank und wiederholt den Zietwurt. Det Wusf wird solange dutchge-
fihrt, bis er exfolgreich abgeschlossen ist. anach begibt er sich wie-
det auf die ndchste Laufrunde.

Dieser Abjauf wiedetotcsich, bis die vorgesehene Wettkempiiauer von
st
A0 feder Wustantage 7t efn Kampfrichter die eszfeften Treffer,

Stant
o

gt -

~.

Laulwag Mannschatt B

A, 25; Aufbau und Laufwege Ausdaverlaut





	[image: image5.jpg]Treivvalt
Anforderung:
Allgemeine Wurffhigkeit (Warfhirie, Warfgenauigkeit)

Durchfiirung:

Mit Turnhinken wird ein Spielfeld von ca. 8 m X A m begrerzt.

Jeweils Zwei Mannschaften spielen gegeneinander. Die Mannschalten
stellen sich gegeniibes hinter den Tuttbénken auf. Jeder Spieler erhi)t
einen Gymnastikbal, Die Mannschalten versuchen durch gezielte Wir-
fe den Sptetball von der Feldmitte aus gegen die gegneristhe Bank 7y
treiben. Jede Mannschaft setzt einen Spieler als Ratlriickwerfer ein, der
die Spielfiictie betreten und die Wurtballe, die in der eigenen Spielfe(d:
hifee liegen und flr die Wetfer im Spicifeld nicht erreichbar sind, zur
eigenen Mannschalt zuriickwerfen dart. Hat der Spielball die Bank be.
T8I, St ein Ceswitnpunki erzielt. Des Kampirichter Jegt den Medizin

ball wiederin die Mitte des Spielfeides. um ein neues Spicl zu beginnen

Eine Begegnung ist beendet, wenn eifie Mannschaft 3 Gewinnpunkie.
erreicht hat.

Regeln:

1. Die Bank darfvan den Werlern nicht dbertreten werden,

2. Die Balle diitfen nur von dem Riickwerfer im Spieifeld augenommen
werden.

3. Das Abwehren des Medizinballes ist nur durch Wire enanbt.

4. Das Wetfen von der Spieffeldseite ist icht erlaubt.

Spletotias:

Bei drei und mehr Mannschaften wird In Tunierform Jeder gegen

Jeden gespielt,

‘Wertung Zusatzptogamm
Die Plazierungen in den einzelnen Wetthewerben des Zusatzprogamins
werden in eine AbschluSplazierung zusammengefat. Diese genic in die
Gesamtwertung in,

Gesamtwertung

Aus der Plazierun m Badmintonturnier und im Zusatzpragramm ergibt
sich die Gesamtplazierung,

Siegeretirung
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